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ONSOZ

Allah’in gizli sirlarini ve esyanin hakikatini sayfalarina
yerlestiren bu zevk kitabi, kest ehlinin gidasidir ve kulu
mérifet sahibi olmaya sevk eder. Dolayisiyla idrak edene
stkrii, sabr1, Hak’tan gelene rizi olma zevkini 6gretir.

Hz. Misti Niyazi [rfan Sofralari ile adeta Kur'an'in serhi
gibi olan Hz. Mevlana’nin Mesnevi’sine de serh yazmustir.
Mevlana’dan sonra biitiin yollarin ehilleri tarafindan en
cok okunan mutasavviftir.

Bu kitap adeta Hz. Pir’in asirlara tesir eden Divaninin da
serhi mahiyetindedir.

Bir muazzam mani sofrasi olan Kur'an-1 Kerim’e davet
mahiyetinde olan bu biiyiik ilim kitab: tasavvufun 6zii
olup cemii’l-cem, yani varligindan ge¢mis, kendini irdde
edebilen her kula ve bu yolda siiliik edene hizmet etmek-
tedir ve onu arsa tasimakla gorevlidir adeta.

Gene Hazret'in musralariyla bu seviye

“Ben beni terk eyledim

Gordiim ki agyar (yabanci) kalmadi”

diyebilen ya da demek icin ¢alisan er kisinin harcidir. Al-

lah idrakini nasip etsin, Amin.

Cemdlnur Sargut
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“Insana gegsitli iyilikler liitfeden, Kur’an sofrasina bii-
tiin insanlari ve cinleri davet eden Allah’a hamdolsun...
Rahmin nimina o sofralara ¢agiranlarin Efendisi Hz.
Muhammed’e; irfan sofralarina kogarak kalplerine ir-
fan dolduran iline ve ashabina salat ve selim olsun.”

Bu fakir kul Misri, her ne kadar o sofralara giizel ica-
bet edemedi ise de uzun zamandan beri yiice Allah’in
su soziiyle o sofranin inmesini istiyordu: “Allah’im,
Rabb’imiz, bize gokten dyle bir sofra indir ki, biz-
den oncekilere de bizden sonrakilere de bir bayram ve
senden bir mu’cize olsun. Bizi riziklandir. Muhakkak
sen, r1zik verenlerin en hayirlisisin.”

Bin yetmis alt1 yili Sevval’inin ikinci giinii akgsama
dogru kibleye kars1 oturmug: “Fakirlik tamam oldugu
zaman o, Allah’tir.” séziinii diisiinityordum. Allah’in
ilhamiyla sirrima bunun hakiki manési dogdu. O ka-
dar kesin bir man4 dogdu ki, artik bunun étesinde bir
mana yoktur. Allah bana agik¢a gosterdi ki, kendisin-
den bagkasinin ne zihirde ne batinda varlig: yoktur.
Yalniz var sanilir. Bana bildirdi ki, arifin sirrinda vii-
cuttan fakr (yoksunluk) tamam olmayinca perdesiz,
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dogrudan dogruya Hakk’in yiiziine bakmasi miim-
kiin olmaz. Nitekim Yiice Allah buyurmugtur: “O
giin baz yiizler sevingli, rablarina ndiziwrdir.” Varligi
atmazsa, Allah’in goklere ve yere arz ettigi, onlarin
kabulden imtina edip sadece insanin yiiklendigi vii-
cut eméinetini 6dememis olur. Ve bu siiretle biisbiitiin
hiyanetten kurtulamaz. Allah’t da sevmez olur. Ciin-
kii Allah Teala, “Allah hainleri sevmez.” ayetiyle ifade
ettigi iizere onu sevmez. Onun goziinden perde nasil
kalksin ve nasil Allah’1 gérsiin ki o, Hakk’in olan vii-
cudu kendine mal etmektedir. Ciinkii fakrin tamamai,
Allah’tan bagka her seyden varligi almaktir. Viicut
kalkinca Hak goriiniir. Ve hi¢ kaybolmaz. Dersen ki:
“Viicut goriiniirde ve gercekte Allah Teald’nin ise, o
halde arif kim, O’na bakan kim, O’nu géren kim?”
Derim ki: “Viicut birdir ama mertebeleri ¢oktur. Bir
mertebede muhiblikle, bir mertebede mahbuplukla
goriiniir. Bir mertebede giil olur, digerinde biilbiil.”
Fiitiihdt-i Mekkiyye’'nin baginda soyle bir beyit vardir:
“Rab Hak’tir, kul Hak’tir. Ah bilseydim, kimdir mii-
kellef?” “Kuldur.” dersen, o 6liidiir. “Rab’dir.” dersen
o halde O nasil miikellef olur?”

Buradan anlagild: ki fakr: Iki cihanda da vechin (yii-
ziin) siyah olmasidir (yok olmasi). Yokluga da siyah
denilir. Yani diinya ve dhiret ademdir (yoktur). Bunla-
rin varligi yoktur. Ciinkii varlik gercekte Allah’indir.
Mahlikata varlik vermek mecazidir.

Peygamber’in, “Nefsini bilen Rabb’ini bilir.” soziiniin
manasi da budur. Ciinkii nefsinin viicudu olmadigin:
bilirse, kendisinde olan viicudun Allah’a ait oldugunu
anlar. Yani kendisinin, mahiyeti itibariyle Rab, go-



riiniis itibariyle nefs oldugunu bilir. Yahut “O, aynen
(zat itibariyle) Rab, taayyiinen (goriiniig) itibariyle
nefstir.” diyebilirsin.

“Fakirlik kiifiir olayazd1.” séziine gelince bu, nafile
ibadetlerle Allah’a yaklagmanin sonucudur. Ama be-
nim sdylediklerim, farz ibadetlerle Allah’a yaklagma-
nin sonucudur. “Allah gergegi soyler, O yola iletir.”

Cenab-1 Hak buyuruyor ki; “Ben insanlar: ve cinleri ancak
bana ibadet etsinler diye yarattim.” (Zariyat, 57) Buradan
anlagiliyor ki, Allah’in mesul tuttugu her varlik gidasini
Kuran’dan alacakur. Kur'an bir davet sofrasidir ve insani
ziyafete davet eder. Ziyafete davet, edep (her yerde ve her
seyde Allah’t gérmek) kelimesinin manasidir. Zira edep
kelimesi yemekte toplanmak anlamindaki “me’debe” ke-
limesinden tiiretilmistir. Ayni zamanda edep, biitiin ha-
yirlari toplamak demektir. Demek ki edebin hakikatin-
de Kur’anin ziyafetinden beslenmek vardir. Insan biitiin
omriince beslenecegi bilgileri Kur'an’dan alir. Her seyin
hakikati Kuran'dir. Ayette de goriildiigii gibi Allah, yara-
tip mesul tuttuklarini Kur'an vésitasiyla kendiyle irtibat-
landirmis, Kur'an'in hakikati de Peygamber’in miibarek
viicudunda gizlenmistir.

Hz. Mevlana bu 4yetle ilgili olarak:

“Ben insanlar: ve cinleri ancak bana ibidet etsinler diye ya-
rattim.” dyetini oku da anla ki: Insanlarin yaratilmasindan
maksat ibidetten baska bir sey degildir.

1 Niyazi-i Miusri, frfan Sofralari, gev. Prof. Dr. Siilleyman Ates, Yeni Ufuklar
Nesriyat, Istanbul.
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Kitaptan maksat, hangi konuda yazilmigssa, o konunun ge-
rektirdigi fenni, hiineri igretmektir, ama dilersen o kitabi

basinin altina kor, yastik da yapabilirsin.

Fakat o kitap ashinda yastik olarak kullanilmak icin yazil-
mamagtrr. Okunmak icin yazilmistir. O kitaptan maksat
bilgidir, irfandir, yol gostermek, insana faydali olmaktsr.
Sen kilict cadir kazig, yahut mib olarak kullanirsan, zafer

yerine diismana yenilmeyi tercih etmis olursun.

Insanlarin yaratilmasindan maksat, onlarin Hakk’s bilmesi
ve ona ibidet etmesidir. Fakat her insanin kabiliyetine gore
bir ibddet yeri, bir ibidet sekli vardsr.

Kerem sahibi olan kisi, Allah’in lituf ve ihsanina kars: sitk-
rederck ibidette bulunur.” buyurmus.

Sozlitk anlamiyla irfan, “Allah’in gizli sirlarina ve egyanin
hakikatine tefekkiir, kesif ve ilham yoluyla vakif olma,
tevhit (Allah’t birleme) ilmini zevk edinmek demektir.”?
“O kimse ki, her mevc(idun Cenab-1 Hakk’a bir mazhar
oldugunu goriirse ondan Hak goriiniir. Iste ilim ve irfan
budur. Irfan sahibi, marifet sahibi dedigimiz kimse bu-
dur. O zaman o kimseye alem icinde hayret ve ibretten
bagka bir sey kalmaz. Ciinkii kag kiyAmet gérmiis, herkes
gibi bir adam iken ne biiyiik tasarrufa sahip, ne azim bir
varliga malik olmus ve feni mertebesinden (kulun benli-
ginin Allah’in varliginda yok olmasindan) beka mertebe-
sine (nefsini tekdmiil ettirerek fenidan sonra eristigi son
mertebeye/Hak ile Hak olmaya) gegmistir. Irfan ask ile
hasil olur. Allah diinyay: diinya ehline, ahireti dhiret ehli-
ne, cemali de ask ehline ihsan etmistir. Askin manasi ise

2 Mevlana, Mesnevi Terciimesi, c. 3, s. 235 beyit 2988-2993.
3 Ilhan Ayverdi, Kubbealt: Lugati: Misalli Biiyiik Tiirkce Sozliik, s. 570.



kendinde zerrece benlik kalmamasi, varligini tamamen
Hakk'in istila eylemesidir (kusatmasidir). Iste bu dereceyi
bulan kimse, elbet irfan sahibi olur.™

Ahmed er-Rifal Hazretleri irfan sahibini “Yaratilmiglar-
dan uzaklagip Allah’a yonelen ve gog eden™ olarak agik-
lamigtir. “Ilim ve irfan nedir? diye sorarlarsa, kisaca nefsi-
ni 1slah ettikten sonra sabir ve siikretmek, Hakk’a teslim
ve ondan gelene rizi olmak demektir dersin. Goriiniiste
yutulmasi gii¢ demir bir leblebi. Fakat Allah’a giivenerek
hareket edersen, o demir leblebi yumusak ve latif olur.”
“Ilim, istidat, irfan, senin ruhunda mevcurtur. Fakat bu-
rada yontulacaksin ki, cevherin meydana ¢ikmaya firsat
bulsun. Restlullah Efendimiz Hazretlerine bile, biitiin
kiinatn mitkemmeli iken, Peygamberlik kirk yasinda gel-
di. Fakat O, aslinda mevcut idi. Zuhuru ise bir zamana
bagli kaldi. Faraza bir kayist ¢ekirdeginde kayisi, bilkuv-
ve (distince halinde/eyleme dontismemis) mevcut ise de,
bilfiil (fiili olarak) ortaya ¢tkmast zamana baglidir.”” “Arif
olan s6ziinden de, 6ziinden de, goziinden de, hareketinden
de bellidir. Irfan demek Allah’t bilmek demektir. Yani Al-
lah’tan bagka fail, ondan baska mevcut gormemektir. Her
nereye baksan ol giizel Allah’t gormek, iste irfan budur.”®

“Irfan denen bir sey vardir. [rfan, viicidu bir gormektir.
Viicidu bir gormek de, o ‘nur’a ermektir. O nfir-1 miinba-
site (yayilmis nura) eren ise bir daha viicidunu géremez.
[rfan sahibi demek, biitiin zulmani mertebelerini yirtmis,

4  Mesktre Sargut Hanimefendinin Sohbet Defterlerinden alintilanmistir
(0zel arsiv).

Ken’an Rifai, Seyyid Ahmed er-Rifai, s. 114i.
Ken’an Rifai, Sohbetler, s. 416.
Ken’an Riféi, a.g.e., s. 571.
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hodbinlikten (kibirli/sadece kendini goren olmaktan) ¢i-
kip Hiid4bin (sadece Hiida’y1 goren) olmus, kendi kalma-

mis kimse demektir.

Soyun virmdan ey Kenan
Goriirsiin var olan Allah

Tabil sen yok olunca ne kalir? Allah kalir. L4 ildhe deyince,
otesi ne gelir? Illallah, gelir. Sen zannedersin ki Hakk’in
viicildundan baska bir viic(id vardir. Halbuki viicid birdir.
O da, Hak’ur. O niir-1 miinbasit’e erip kemalini bulunca, o
vakit hakikat sana asikar olur, kendini gosterir. Ve,

Gitti kesret, geldi vahdet, oldu halvet dost ile
Hep Hak oldu ciimle dlem, sehr ii bizar kalmady sirri asikar
olur. Iste tevhid ehlinin nazariyesi budur.”

Hakim etTirmizi irfani soyle anlatmis: “Arafe kelimesin-
deki ‘ayn’ harfinin manAs: ‘bildi’ manasina gelen ‘alime’
gibidir. ‘Allah’in izzet, azamet, yiicelik ve ilmini tanids’
demektir (bu kelimelerin hepsi Arap¢a’da ayn harfiyle
baslar). (Arifin) nefsi O’nun izzetini goriince boyun egdi,
O’nun azametini tantyinca kiigiildii, O’nun yiiceligi kar-
sisinda yok oldu. Arafe kelimesindeki ‘ra’ harfinin manas:
soyledir: Allah’in rubdbiyetini (Allah’in rabligini/terbiye
ediciligini), re’fetini (merhametini), rahmetini ve rizkin
gordii, O’'na baglandi, O’na inandi, O’na giivendi, merha-
metine dayandi, rahmetini Gimit etti. Rab ve Miidebbir
(gerekli tedbirleri alip diledigi gibi diizenleyen ve yoneten)
olarak Allah’tan riz1 oldu. (Bu kelimedeki) ‘fa’ harfinin
manasi ise, dini Allah icin fikhetti (kavradi), O’'nun mu-
radint fehmetti (anladi), fAni olan her seyden firak etti
(ayrildy), her fitneden Fettdh ve Alim olana firar etti (kag-

9  Ken’an Rifai, a.gee., s. 565-566.



t1) ve kalbinin nuruna fini olan her seyin yerine Baki olan
tistiin geldi. ‘Men arafe’deki ‘ayn” harfinin manast sudur:
O, kalbini Allah’tan baskasina bakmaktan temizledi, Al-
lah Te4la da Mevla’sinin kapisinda siirekli durmay: alis-
kanlik héline getirmesi icin ona takva elbisesini giydirdi.
‘Ra’ harfinin manast sudur: Kalbi her seyi Allah’in yarat-
ugini gordi. ‘Fa’ harfinin manast sudur: Fani olanin, sa-
dece Ferd olan kalincaya kadar kendini fAni olmus gordii.

O Ferd de onun Mevla’sidir.

Diger bir tevil (yorum) soyledir: Aynin ménasy; nefsi
imanla yiiceldi. Ranin manas;; Rahman’in zikrinin rahat
lamast sayesinde ruhu rahat etti. Fanin manasy; Allah kal-
bini Kur’an ilimlerini fikha (anlamaya) agti. Bagka bir tevil
soyledir: Nefsi 4sik oldu, kalbi inceldi ve ruhu yiikseldi.
Bir diger tevil soyledir: Rabb’inin yardim ettigi kul, onun
yardimiyla kendi aynindan (ziundan) gaib olan seyleri
gordii, esyanin manélari ona kesfolundu. Kalbiyle nefs ve
halktan ayrild, nefsinin kuvvetiyle degil, Rabb’iyle kaim
oldu. Sirri (i¢ diinyas)) Rabb’iyle kesfolundu, Rabb’iyle
mesgul oldu. Allah’t baskalarina tercih etti. Ciinkii O’nun
en biiyiik, en yiice, tizime (yliceltmeye) en layik, en serefli,
en comert, en ulu, en iyi bilen, en zengin ve liitufkar oldu-
gunu anladi. Gonliiniin nuru O’nun azametini miisihede
(sahit olma/gorme) icinde gark oldu. Allah Teild’dan ge-
len feyizler (Allah tarafindan kula liitfedilen, ilham yoluyla
kalbe gelen/varidat) denizinde bogulmustur. Yardimlari-

nin sonu yoktur. O’nun liitfuna hi¢ kimse ulasamaz.”°

“Irfan; tefrik (ayirt etme), nakz (bozma/cozme), terk ve
red ile baslar; sidk ile te’yid edilmis ZAt’a ait Hakk’in tiim
stfatlarinda derinlesir, onlara gark olur. Vacib’de sona erer

10  Metinlerle Tasavvuf Terimleri Sozliigii, s. 486-487.

CEMALNUR SARGUT

[u—
w



IRFAN SOFRALARI - 1. SOFRA

—
=

ve sonra durur, siiktina erer. Irfan1 irfana tercih eden kim-
se ikinciyi sdylemistir. [rfani buldugunu séyleyen kimse,
sanki onu bulmamustir. Bilakis onunla Mar(f’u (bilineni)
bulmus, vuslat denizinin en derin dibine dalmistir. Orada
oncekinden daha az olmayan dereceler vardir. Biz burada
sozii kisa tutacagiz. Ciinkii s6z onu anlatamaz. Ibare onu
serh edemez. S6z onu hayalsiz kesfedemez. Onu bilmek
isteyen kimse, miisafehe ehli (konusanlar) degil, miisahe-
de ehline (sihit olanlara/gorenlere); rivayet dinleyenlere
degil, ayna vésil olanlarin yanina gitsin!™"!

“Cenab-1 Hak kullarindan birini ermislerinin meslegi-
ne sokmak murat buyursa, onu gelecekteki su nimetlerle
doyurur: Halkina uymay: ilham eder ve dogruluk yolun-
dan bagka bir yol géstermez. Ona melekleriyle musifaha
(selamlagma/tokalagma) giiciinti buldurur. Kendisi okuma
yazma bilmese de her yazilmis olani igine dogdurur. Iste
Cenéb-1 Hak Hazretleri bu dort haslet ve huylarla kullarin-

dan birini nimetlendirse, o kul irfan sahibi bir veli olur.”?

“Nefsinden ve Allah’tan baska biitiin varliklardan vazgeg-
mis ve tabiatint mahvetmis olanlar sonsuz olarak bilgisiz-
likten kurtulmuglardir. Dervislik ciippe ve sariktan ibaret
degildir. Ciippe hiiziinden, sartk dogruluk ve goniil temiz-
liginden olmali, giyecek tevekkiilden (Allah’a giivenden)
dokunmalidir. Biliniz ki irfan sahibi olan goriiniiste serfat
nurlarindan hali olmaz. Icerisinden muhabbet atesi son-
mez. Yoldan kil bagt sapitmayarak, emirlere boyun eger
ve uyar. Yiiregi vecd, yani ilahi aska dalma ve hal atesi
tizerinde kebap olur. Arifin vecdi imandir, durmasi kav-

rayistir. Kullugun dogrulugu, kulun Cenab-1 Mevla’sina

11 A.ge.,s.487.
12 Ken’an Rifal, Seyyid Ahmed er-Rifdi, s. 431.






