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Onsoz

Bu fass Allah’in birligini, [hlas Stiresi’ni ve kuldaki tecelli-
lerini agiklarken, konuyu misal 4lemiyle birlestirerek riiya-
larin hakikatine kadar inmis ve biitiin sorularimizin cevabi
olmustur. Konuyu calisirken Allah’in sonsuz birligini ve
yegane Varlik oldugunu, yaratilmig higbir varligin hakikat
olmadigini tekrar tekrar kalbimizin i¢inde hissederek hem
aklimizi hem gonliimiizii zevkten zevke dolastirdik. Idrak
edilmesi en zor konulardan Ihlas Stiresi’nin hakikati iize-
rinde dururken, kapasitemiz ol¢iisiinde sadece bir golgeden
ibaret olan varliklara ne kadar ¢ok deger vererek bu diinyay1
hakikat zannedisimizi hatrladik. Dilegimiz bu fassin herkes
tarafindan idrak edilebilmesi ve bu idrakle diinyanin da
cennet olabileceginin anlagilmasidir.

Allah hal etmeyi nasip etsin.

Amin...

Cemdlnur Sargut



“YUSUFI” KELIME'DEKI
“NURIYYE” HIKMETININ ACIKLANMASI'

I- “Bu ‘Niiriyye’ hikmetidir. Onun nuru, hayal hazretine yayl-
mustir. Hayal hazreti de, indyet ebli icin vahyin baglangicinin
evvelidir.”

Ytsuf Fasst misal 4leminin hakikatini anlatir. Nuraniye
hikmetinin Yasuf kelimesi ile alikalandirilmasi Yasuf’un
kesfettigi seylerin misal 4leminde olugsmasindandir. Yisuf
Allah’in kendisine vuran niir-i ilahisiyle zulmetin hakikatini
kesfetti. Buna tabir ilmi dendi ve ondan sonraki biitiin tabirler
YGsuf’un mertebesinden ortaya ¢ikt1. Bu yiizden bazi muta-
savviflar Ylisuf’un dahi hakikati olan ve biitiin mertebelerin
sahibi Hz. Muhammed’in (s.a.s) kendi hakikatlerinden biri
olmasina ragmen, YGsuf adiyla tecelli ettigi icin hiirmeten
ritya tabir ederken Hz. Yasuf’tan kalben izin aldigini soylerler.

Nur, hakikati itibariyla Allah’in z4tin1 temsil eder. “Ben
yerlerin ve goklerin nuruyum.” ayeti bunu anlatir. Peygamber
Efendimize (s.a.s) Rabb’ini gériip gormedigi soruldugunda
onun bir nur oldugunu ve hicbir kulun onu géremeyecegini

soyler.

1 Ebu’l-Ala Afifi, Fusisu’l-Hikem Okumalari Icin Anahtar, s. 201-216.
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Orzit itibartyla her tiirlii benzetmeden uzak olan hakiki nuru
idrak etmek miimkiin olamaz. Ancak mertebelerdeki aksi
yoniiyle goriinme yerlerini idrak etmek miimkiindiir; giinesin
hakikatini gérmenin imkani olmadig1 gibi. Nurun asikér
olmast icin ziddina ihtiyaci vardir. Zulmet ya da karanlik
nurun zidd1 olmasi hasebiyle kendine has 6zel bir seref tagir.
Nurun serefi zatin hakikati ve her seyi asikar etmesi yoniin-
dendir, zulmetin serefi de nurun vurmasina izin verdigi icin
vardir. Iste bu yiizden nurun ortaya ¢ikmast igin zulmete
ihtiyaci vardir.

O halde varlik nuraniyet, yokluk zulmettir. Bu yiizden bu
alem zulmet, mana Alemi nurdur. Hadis-i serifte “Allah, halk:
zulmette halketti sonra da tizerine nur serpti.” buyrulmasi
bundandir. O halde yokluk ve varligin, yani nur ve zulmetin
ayri ayri anlagilmast miimkiin olmadigindan arada ikisini
birlestiren misal Alemi halkolmustur. Bu alemde, isim ve
stfatlarin bulundugu ruhlar 4lemine yakinlig: dolayisty-
la nuraniyet galiptir. Bir yandan da yaratilmig leme olan
yakinligindan dolay1 zulmet galiptir. Fakat varlik yokluktan
tisttin oldugundan bu alemin hikmetine nuraniyet denir. Hz.
Peygamber’in diinyadaki varligi da misal 4lemi gibidir. Bu
yiizden kimil insanlarin hakikatleri misal 4leminde bulu-
nurken, bu dlemde goriindiikleri soylenir. Hz. Mevlana bu
hali Hz. Peygamber’in (s.a.s) dilinden soyle anlatir:

“Ben, karaciger hastaligina sifa olayim diye, sadece bal degi-
lim, terkibimde sirke de vardir. Nasil bala sirke karstirilarak
sirkenciibin yapilir, hastaya verilir ve karacigerine sifé olur-
sa, benim de kara topraktan yapilmis insanlara yaramam
igin sade nur olmam gerekmez. Ben bunun icin karanlikla
aydinligin imtizacindan oldum.”

Hz. Mevlana soyle devam eder:
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“Ciiinkii insanliga deva olacak kudret boyle bir imtizagtadyr.
Madde kesifetiyle bir parca olsun karartilmamas bir mina
aydinligina, insanoglunun ne gozi, ne gonlii, ne mizaci
dayanr. Bu sebepledir ki Hakk in velileri insan ropluluklar:
arasina hem rabbini, hem begeri vasiflarla girerler. Ciinkii
yaratilis bakimindan kendisine hi¢ benzemeyen bir miirside
insanoglunun yakinlik duymasi, hele inanmasi miimkiin
degildir.””
Burada en 6nemli mesele ritya meselesidir ki, riiya {i¢ seyle ilis-
kilidir: Hayal kuvveti, misal 4lemi ve vahiy. Nurani hikmet,
misal Alemindeki hakikatin idrak edilmesini, yani gordiigi-
miiz suretlerin 6nemli olmadiginin idrakiyle onlarin méana-
stna yonelmeyi saglar. Bazi mutasavviflara gore bu hikmetin
ortaya ¢ikisinin sebebi Hz. Yasuf’un manevi nuraniyetinin
misal alemini aydinlatmasidir. Bu durumda Ishak Fass'nda
ele alinmig olan Ibrahim Peygamber’in oglu ile ilgili rityay:
tabir etmeden uygulamaya kalkmasiyla, Yasuf Peygamber’in
ménevi derecesiyle rityanin hikmetini ortaya ¢ikarigi arasin-
daki fark anlatlmis ve Ibn Arabi Hazretleri’nin her zaman
yapmis oldugu gibi kemal noktasi Hz. Muhammed (s.a.s)
ile asikar olmugtur. Ciinkii Peygamber Efendimiz (s.a.s),
“Insanlar uykudadir ve éldiiklerinde wyanirlar.” soziiyle ger-
cekte tabir edilmesi gerekenin yasadigimiz lem oldugunu

anlatarak riiya ilmini tamamlar.

Bu durumda hazarat-1 hams ile iliski kurdurursak, en iistte
zatn olusu hasebiyle mutlak gayb, en altta da yoklukta-
ki tecellinin olmasi stretiyle mutlak sehadet ortaya ¢ikar.
Buradan anlagiliyor ki 4dlemde mevcut géziiken her seyin
hakikati misal 4leminde vardir, 4lem sadece mevcudun misal
ve stiretidir. Ve bunun anlagilmasi i¢in de rubtibiyetin zuhuru

2 Ken’an Rifai, Serhli Mesnevi-i Serif, s. 538-539.
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gerekir. Buradan anlagiliyor ki miirgidin varlii ve egitimi
sarttir. Hz. Mevlana misal Alemini anlatirken s6yle buyuruyor:

“Misal dlemi, rublar dlemi ile cisimler dlemi arasinda, cisim-
lerin sekil giizellikleriyle rublarmn seffaf giizelliklerini kendin-
de toplamas bir izge dlemdir. Rublar, bizim fini dlemimize
bu misal dleminden gecerck gelirler. Misal dlemi, riiyada
goriilen dlem gibi varliklarin en giizel hayalleriyle doludur.
Bu dlemde, esyanin hayalleri var fakat cisimleri yoktur.

Netice itibariyle misal dlemi de, bizim fini hayal dlemimiz
de; ister seffaf bir giizelligi olsun, ister gizlerimize kesafeti
olan cisimler halinde goriinsiin, yine gercek dlemin hayalle-
rinden bagka bir sey degildir. Sen Allah’ta meveut dlemlerden
gayri her dlemi bir hayalin akis: gibi gormeye bak. Hakikat

bu akisin sonundadur.”

Misal 4leminde akledilen seye mutlak hayal dendigi gibi,
onun kisinin viicudundaki tecellisine de kayitli hayal denir.
Avni Konuk Hazretleri bir yorum yapar ve diinyadaki 6viil-
miis ahlak ve silih amellerin misal 4lemindeki 6rneginin
baglar, bostanlar, cigekler, meyveler ve nehirler; fena ahlak
ve giinahlarin 6rneginin de akrepler, yilanlar ve karanliklar
oldugunu soyler.

Kur’an’da “Bu diinyada insana hangi sifat galipse berzah ale-
minde o sGretle dirilecektir.” denmesi bu manay1 ifade eder.
Hz. Mevlana da Mesnevi’de, “Goniilde yer tutan her hayal

mahser giiniinde bir siiret olacak.” buyurur ve devam eder:

“Senin viicudun iizerine galip olan bir siretin siiretlenmesiyle
hasredilmen zorunludur.”

“Mabhser giiniinde her arazin bir siireti vardir; her bir arazin
stiretine nobet vardr.”

3  Ken’an Rifai, a.ge.,s. 18.
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“Ne zaman ki senin elinden bir mazluma zahmet eristi, 0 zahmet

bir agag oldu ve ondan zakkum peyda oldu.”

“Bu senin yilan ve akrep gibi olan sozlerin, yilan ve akrep olup

senin kuyrug‘unu tutar.”

Kenan Rifai Hazretleri bu konuda buyuruyor ki:

“Rubh cehennemde insan siireti ile yanmaz. Ciinkii Cendb-1
Hak kendi dyetlerini kendi siiretini yakmaz. Insan, Rahmin
streti dizere halkolunmugstur. Fatiha'nin yedi dyeti insanin
vechinde, yiiziindedir. Ancak insan, diinyada hangi hayvan
sifatinda oldiiyse, cehennemde de o siirette yanacaktrr. Mesela
haram yiyici ve sehvetperest ise domuz; miistehzi ve taklitci
ise maymun siretinde hagrolup cehennemde de oyle cezd
gorecek, yanacaktir.”™

“Insanin kiymeti, bu diinyada gordiigii, bulundugu ve mes-

gul oldugu seylerle olciiliir ve o kimse bunlar ile hagrolur.
Bindenaleyh ne ile ugrasiyorsan gerek fikrin gerek mesgalen
her ne ise, neticede karsina cikacak da odur. Sonunda hiis-
rana mi ugrayacaksin, cindna mi kavugacaksin bunlar ilim
ve amel cibetiyle tutumuna baglidsr. Ciinkii azap ve ategin
siddeti, Allah’tan gafletin nispeti kadardir. Diinya demek,
seni Allah’tan gafil kilan her ne ise o demektir. Bu yiizden
de, diinyaya meyil ve mubabbet, her haténin basi oldugu
gibi ondan kaginmak da biitiin ibidetlerden distiindiir.”

Kenan Rifal Hazretleri 6rnek olarak su hikayeyi anlatir:

“Bir Debbag Yiinus Mahallesi imami vards. Sesi giizeldi. Ben
de 0 vakit Niimiine-i Terdkki miidiirii idim. O da Kur’dn-1
Kerim hocast idi. Bazan oturur hasbihal ederdik. Bir giin
bu konusmalarimizin birinde, hayatinda kendisine tesir
etmis herhangi bir hidise olup olmadigini sordum. Cevap

4
5

Ken’an Rifai, Sohbetler, s. 237.
Ken’an Rifi, a.g.e., s. 404.
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olarak dedi ki: ‘Bir giin beni bir kiz mektebine miimeyyiz-
lige ¢agirmiglards. Karsima giizel bir kiz geldi, Kur’in-1
Kerim okumaya baglads. Tecvitten bu ne olur, diye bir sual
sordum. Pek cilveli bir cevapla, ‘Ihfi.’ dedi. Bu karsilik ve
kizin oynakligs pek hosuma gitti, dua ettim: Y4 Rabbi,
bunu bana diinyada nasip etmezsin bilirim, bari dbirette

nasip eyle!’ dedim.”

Allab rabmet eylesin, temiz, Miisliiman bir adamds. Giizel
Kur’an-1 Kerim okurdu. Amma cennete bu tiirlii temenniler-
le buradan hazirlaniyordu. A adamcagiz, o kizin orada ne
olacagini ne biliyorsun? Esasen daha diinyada elli altmg sene
sonra karsina getirseler, ‘Istiyordun al hoca efendi!’ deseler,
igrenir kacardin.”®

Kayitls hayale gelince, bir tarafi misal 4lemine diger tarafi

da insanin nefsine bitisik oldugundan, nefsinin esiri olmug

kisilerin gordugii rityalar bozuk hayaller yahut karigik ritya-

lardir ki gercegi yansitmaz. Mesela ¢ok tuzlu yiyen insanin

rityasinda susuz kalmasi ve akarsular cesmeler gormesi nor-

maldir. Fakat kAmil derecesine ulagmis insanin ister uykuda

ister uyanik halde olsun gérdiigii ritya hak ve sabittir. Hz.

Mevlana bu konuda Mesnevi’de soyle buyurur:

“Tanri'nin, her gece rubu viicuttan ayirip ona seyran imkin:
vermesi, zihin levhasindan bilhassa kotii hitiralar: silmek
igindir. Bu zamanda, bedenden ayrilsp rublar dlemine seyra-
na giden rub, insandaki ilahi rubtur. Yine insandaki hayvani
rub ise viicutta kalir ve hatta ilahi rubla, ayni bedende yan
yana bulunmaktan alisilmas bir insiyakla bazen giden rubun
rityasini goriir, onun héllerini hatirlar.

Esasen riiya, rublar dlemi ile viicutlar, yani cesetler dlemi
ortasinda bulunan misal dleminde goriiliir. Hazreti Ali'nin,

6

Ken’an Riféi, a.ge., s. 512.
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viicut uykuda iken rubun ondan ¢ikip rublar dlemine yiicel-
digi zaman yine viicutta biraktigs birtakim huzmeler var-
dir ki riiya rubun viicutta kalan bu huzmeleri vésitasiyla
goriiliir, deyisi, bu hidiseye bir isaretidir.

Uyumak, cesede ait olan nice ibtiyag ve ibtiraslardan, kar
ve zarar endiselerinden ve hatta bizzat cesetten habersiz
kalmaktir. Uykuda iken ne mabpus zindanindan, ne padisah
sultanligindan haberlidir.”

Biitiin bu gergeklerin 1s181nda hayal dlemi iki kisimda anlagi-
lir. Birincisi, tevil ve tdbire muhtag olmayan riiyalar: Nitekim,
Restlullah Efendimiz (s.a.s), Hudeybiye’ye ¢cikmazdan once,
rityalarinda kendilerini ashibiyla beraber, baslarini tiras ettir-
mis olduklari halde, emin bir sekilde Mescid-i HarAm’a d4hil
olmus gordiiler. Hicretten altt sene sonra bu riiya ayniyla
gergeklesti. Ikincisi ise algilanabilir stretlere uygunlugu
olmayan hayali stretlerdir ki, tAbire muhtagtir. Bu ytizden
bu tiir riiyalarin tabiri ancak kimil insanlar tarafindan
yapilabilir. Sonug¢ olarak zati nur riiya makaminda hayal
kademesi {izerine yayilmis, bu da nebiler icin ildhi vahyin
kaynagi olmustur. Peygamber Efendimiz’in (s.a.s) vahyin
baslangicinin sadik bir ritya olusunu agiklamasi, onun icin
higbir seyin gizli olmayacaginin delilidir.

7 Ken’an Rifai, Serhli Mesnevi-i Serif, s. 61.



2- “Yisuf (a.s) babasina dedi ki: ‘Ben on bir yildiz1, ay: ve giinesi
bana secde eder halde gordiim.” Yiisuf, kardeslerini yildizlar si-

retinde ve pederini ve halasini giines ve ay siiretinde gormiistiir.”

Kur’an’da biitiin bunlara delil olan m4na Hz. Yasuf’un baba-
sina, “Ben on bir yildizi, ay: ve giinesi bana secde eder halde
gordiim.” demesidir. Burada, yukarida anlatilanlara 6rnek
olarak, Allah’in iradesiyle olusan hayalin ancak riiyanin
gerceklesmesinden sonra anlagilabilecegi hakikatidir. Bu tiir
rityalar sadik rityalardir ki, buna en kimil riiyalar da denebi-
lir. Clinkit Hz. Yasuf’un bu riiyast kendi iradesiyle veya gorii-
nenlerden birinin iradesiyle ger¢eklesmemistir. Bu yiizden
Hz. Ya’kiib Yasuf’u bu rityay: sakinmasi gerektigi konusunda
uyarmistt. Zira Yasuf’un riiyast, kalp makaminda Yasuf’a
asikar olmadigt halde ruh makaminda Ya’kab’a asikér oldu.
Bu uyari nefsin makamlarini temsil eden kardeslerinin bu
manalari idrak edememesiyle alikali olup, bu riiyanin hile
ve tuza@a doniismesini de seytana isnat etti. Zira kardegleri
yoniinden bakilirsa; Hz. Ya'’k(ib, Yasuf’un kalbinde onlara
karst kot bir hissin olusmamast i¢in tuzagi seytana isnat etti.
Opysa nebiler icin kalp temizligi cok énemlidir. Bu sekilde
Ya’'kab, Yésuf’u hem haberdar etti hem de korumaya ald:.
Ancak riiya asikir oldugunda Hz. Ytsuf, “Iste bu riipamin
tdbiridir, Rabb’im onu hak kild:.” (Yasuf, 100) buyurdu.
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Hz. Ytisuf hayali stretlerin kimler oldugunu idrak etti. Bu
sekilde de hayal ile hissi ayirdi. Biitiin bunlardan anlagiliyor
ki bir insan nefsinin hakimiyetindeyse rityasini idrak edemez.
Kalbinin hakimiyetindeyse riiyasini anlar, fakat tibir etmez
ve hadisenin ortaya ¢ikigini bekler. Ruhunun hakimiyetin-
deyse, yani ezeli ve ebedi diriyse riiyasini anlar, tabir eder,
asikir etmez. Ancak Hz. Peygamber’in (miirsid-i kAmilin)
tabiri ve zamant en dogru tabirdir.

Gbrenin iradesiyle gerceklesen riiyalar ise, Hz. Ibn Arabi'nin
bizzat anlattg: gibi herhangi bir vakitte riiyada ya da yakaza
halinde kAmil insanlar1 gordiigii ve kendileriyle konustugu

ménalardir.








