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TESEKKUR

Hocam Ken’an er-Riféi hazretlerine ve SAmiha Ayver-

di hanimefendiye siikranlarimi sunarim.

Kitabin faydasi bu iki biiyiik sultandandur, hatalar: ise

bana aittir.

Cemalnur Sargut



ONSOZ

Hocam Ken'an Rifai, bizim “Tevhid” erbibi olmamiz
icin, méneviyat yolunda bize tasavvuf ilmini bahsetti.
Bu goniil ilmi, kalp hazinesidir ki; cevherleri ortaya
koyuyor ve bu miicevhere sahip olan, Hakk muhab-

betine kavusuyor.

Cemélnur Sargut boylece, Allah agkinin eri olarak, bu
Hakk muhabbetini biitiin diinyaya duyurmak vazife-
sini yiiklendi.

Allah'dan kendisine himmet ve muvaffakiyetler diler,

onu sahibime emanet ederim.

Annesi

Megskiire Sargut



TASAVVUF

S:Hocam, Ken’an Rifai Hazretleri’nin tasavvuf an-

layisin1 bize anlatir misiniz?
C:Tasavvuf insanin kendi i¢ine yapug: yolculuktur.

Dinin zihir yliziinden baska, bir de insanoglunu
kemale eristirmek, saglam ve yikilmaz bir i¢ hayat
kazandirmak icin riyAzat (nefisle miicidele, nefsi kir-
ma), micahede (nefsin arzularina direnme, cehd ve
gayret etme), tasfiye (saflagtirma, temizleme) halini 1s-
lah potast i¢inde temizleme ve pisirme tarafi vardir.
“Ben ahlak sahibiyim demekle cehil ve gaflet (Hakk’s
unutmak) cehennemlerinden kurtulmak ve hakiki
cennet olan ezeli yakinliga erip, asli fitcraunt (yaradi-
l15) bulmak kabil degildir. Akilli bir kisi benim hicbir
seye ihtiyacim yok demeyip, kendini diinya kirlerin-
den aritmaya ve rtthundan cehil ve gafleti silip, onu
asli temizligi ile meydana ¢ikartmaya gayret etmeli-
dir.” Diyor hocam Ken'an Rifai, “Sohbetler”de.



DINLE- Tasavvuf Sohbetleri
12

Bu arinmanin yolunu da bize tasavvuf gostermis, bu gay-

rette olan kisilere 1tk tutmus, yollarini aydinlatmstir.

Kisinin kendini Allah'in gdzetimi altinda hissetme-
si ve bu suurla davranip yasamasi tasavvuf adint alir.
Yani kisi her muamelesini Allah'la yapiyormuscasina
kendini mesul hisseder. Tasavvufun yolu ise; bu tavri
en ciddi sekilde yasamak i¢in konulan 6zel metodla-
rin tamamidir. Abdiilkidir Geylani'ye gore tasavvuf
kelimesinin harflerinin her birinin ayri bir anlami

vardir.

Soyle ki:

T: Tevbe

S: Safi, arinma

V: Velayet

F: Fena'dir (yokluk)

Tasavvuf sekiz temel iizerine kurulmustur. Birincisi;
comertliktir. Bu Ibrahim (2.5.)in sifaudir. Ikincisi;
rizadir ki, bu Ishak (z.s.)'1n sifaudir. Uciinciisii, sabir-
dir ve Eyytib (2.s.)'in sifaudir. Dordiinciisti; isarettir
ki (Allab’in her hadisedeki roliinii bilmek), Zeke-
riyya (a.s.)'in sifaudir. Besincisi; kurbettir ki (yakin-
lik) Yahya (a.s.)'in sifaudir. Aluncisi; tasavvuftur ki

(mini yolculugu) Msi (a.s.)'in sifaudir. Yedincisi;
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asktir ki IsA (z.s.)'in sifaudir. Sekizincisi; fakirliktir
(kullugu bilmek) ki bu da Efendimiz Hz. Muham-

med (s.a.5.)'in sifatdur.

Semain ve zikrin hakikatine vasil olan kimseye ten

tekke, goniil makam olmustur.

Ciineyd-i Bagdadi'ye gore tasavvuf, “Cenab-1 Hakk’in
bir kulunu nefsinden oldiirtip, kendisiyle diri kilma-
sidir. Tasavvuf dedikodu ve lafla olmaz, maddi alig-
kanliklara ve agir1 isteklere agligin ve sevilen seylerin

terk edilmesi (tapmay terk) ile olur.”

Bir giin Ken'an Rifai'ye “Tasavvuf nedir?” diye so-
ruldugunda “Goénil bilgisidir” diye cevaplandirtyor.
Sonra fikrini soyle izah ediyor: “En biiyiigiinden en
kiigtigiine kadar hicbir sey yoktur ki Allah'in irddesi
ile olmasin. Seni idare eden rGhun ve aklindir. Rithun
rithu da Allab’ur. Her seyi hareket ve siiktina getiren
kendi manasidir. Maninin méinési da yine Allah'ur.
Su halde rtthu ruha terk etmek ve kendi gozi ile
kendini gormesini temin etmek icab eder. Her mad-
de bir mén4yt isaret icin viicut bulmustur. Insan ise
kdinatin manasidir. Onun i¢in koca Mevlana ‘Bey-
tullah Beytullah olali Allah gidip orada oturmadi, be-
nim gonliim hanesinde ise ondan gayri bir sey yok’

diyor ki, iste tasavvuf bu bilgiyi edinebilmektir. Fakat
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Eflatun'un da soyledigi gibi, bu bilgi kitaplardan 6g-
renilmiyor. Insan onu kendi kalbi hazinesinden pek
ince bir tefekkiir (fikir yiiriitme, diisiinme) ile gikara-
bilir ve mukaddes atesi kendi zati (as/, 6z) menbain-

dan uyandirabilir.”

Agarsak, tasavvuf, dinin istedigi gibi sadece namaz
kilmak, orug tutmak, sabahlara kadar oturup ibadet
etmek, hayrat ve hasenatta bulunmak degildir. Sunu
bilmek lazimdir ki Allah fiili ile, kavli ile, sifat1 ve
zau ile zahir ve baun bitin tasarrufau (zasarrufu,
bir seyi kullanma yetkisi) ile insandan zuh(ir etmistir.
Bin4enaleyh Allah'in latfu, keremi, kahri, gazab: in-
sanlara, yine insanlardan zuhtir eder. O halde her mu-
amelenin Hak'la oldugunu bilirsen, kimden incinecek
ve kimi inciteceksin? Bizim viiciidumuz Allah'in s6zii-
ne, fiiline, zahirl (goriiniir) ve bauni (9z) tasarrufuna
bir alettir, gogu zaman insan, HakK'in bu tasarrufunu
kendinden zanneder. Halbuki bu tasarruf odiing ve
emanettir. Iste Restlullah'in, “Nefsini bilen Rabbini bi-

lir”, diye ifade ettigi diisturun manas: budur.

S: Coklukta Allah’in birligi nasil goriiliir?

C:“Mikevvenat (yaradilmigslar) yani kesret (cokluk)
Allah'in birligine mani degildir. Nasil ki denizin dal-
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galari, denizin birligine méani degilse.” “Mesel4 adet-
leri alalim: 1,2,3 diyoruz. Fakat aslinda iki var midur?
Iki, birin tekraridir. Anlasiliyor ki kesretin ifidesi olan
biitiin adetlerin viicidu birin tekrarindan olusuyor,
yani birden bagka adet yoktur. Hep vahdet-i viicut...
Bu vahdet ilmi hésil olunca faili (fiili yapan, ozne),
mevcldu yalniz Allah bilirsin. Hazret-i Ebtibekir bu-
nun i¢in ‘Higbir sey gérmedim ki onda Allah't gor-
meyeyim’ dedi. Iste bunu bildin mi ne kediyi, ne ko-
pegi, ne sogani, ne de sarmisagi fend gormez, tahkir

. »
edemezsin.

[ste buradan hareket edip biitiin kiinat1 Allah'in
diinya planinda zuhtra gelisi olarak nazar-1 itibare
aldigindan o, “Her zerrede bir niir, her katrede bir
zuhtr vardir” diye su alem icre (iginde) ne varsa, hep-
si ile muamelesini Hakk’la muamele biliyor, her seyi
Hakk diye taziz ediyor (serefli kilryor), tebcil ediyor
(yiiceltiyor) ve seviyor. Seviyor! Bizce tistiinde en ¢ok
durulacak nokta budur ki su stretle Ken'an Rifai,
Allah sevgisini miicerretlikten (soyuz) kurtararak mii-
sahhasa (somuz), diinyaya, mahliikata getirmis, yani
baska bir deyisle kuvveden fiile (niyetten eyleme)

intikal ettirebilmistir.

Hazret-i Sems, “Soz is i¢indir, is soz i¢in degil” diye-

rek ayn1 mandyi ifide etmekeedir.
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Buradan da anliyoruz ki, tasavvuf, bir ilim degil bir
yasam seklidir. Bunun yolunu insin-1 kimiller gos-

termistir.

Gene Ken'an Rifai diyor ki; “Tasavvuf, 6limsiiz ha-

yat ve her hal ve vakitte edebdir.”

Tasavvuf giizel ahlakur: I¢ ve dis edebiyle edep-
lenmektir. I¢ edep; her yerde ve her seyde Allah't
temasd (zevkle, hayranlikla seyretme) edebilmektir.
HocamiZ'in dedigi gibi, fiildeki hakiki faili gormektir.
Dis edep ise; icten gelen edebin terbiyesiyle herkese ve
her seye esit muamele edebilmek, hiirmet edebilmek,
hos gorebilmek ve Allah'in emirlerine uyabilmektir.

“Tasavvuf, dilde hicbir sey, goniilde her seydir. Tasav-
vuf goniil bilgisidir”.

Tasavvuf ‘14 ildhe illallah’in manasini asikar etmeketir.
Narda (ates, sikintz), ntirda, ganide (bolluk,zenginlik),
fakirde, kafirde ve mii'minde ayni tecelllyi gérmek-
tir. Allah'tan gayri olmadigimizt bilip onu uzaklar-
da aramamakur. Allah ile aradaki perde bizim kendi

viicdumuzdur.

Kalli (biitiin) dustintip nefse indirgemektir. Bunun
icin de insani tasavvuf terbiyesi ile kiil nAmina her
tirlii fedakarlik, ferigat (hakkindan vazgecmek), me-
sakkat (giicliik, sikintz) ve mahrumiyeti goze alabile-

cek bir terbiye sistemine tabi tutmakur.
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S: Tasavvuf ehlinin cennet ve cehenneme bakist

nasilduir?

C:Tasavvuf insana cennet ve cehennemin hakikatini
ogreti. Ciinkii tasavvuf ehline gore cehennem,
Allah'in olmadig1 yerdir. Oyle bir yer olmadigina gére
cehennem (act ve 1zdirap) yoktur. Agyar yok, zitlar
vardir. Tkbal'e gére cennet ve cehennem birer mahal
(yer, mekdn) degil, birer hlettir (hil, nitelik, keyfiyer).
Cehennem, cezilandirici, intikam alici, Allah tara-
findan kullar1 icin hazirlanmig ebedi bir iskence yeri
degil, Allah'a ulagmug bir varligin, Allah'in rahmetini,
cana can katict riizgirina kargi tekrar hassas kilacak
uslandirma yollar1 getiren bir tecriibedir. Kur'an'a
gore cehennem, insanin bir insan olarak muvaffaki-

yetsizligini act bir sekilde anlamasidir.

Tasavvuf, hiirriyettir: Hakiki hiirriyet, nefsin elinden
4zad olmakur. Yoksa “Ben hiirtim, hiirriyet var” de-
mekle bir kimse hiir olamaz, insan nefsinin zebtinu
(dciz, esir olmak) iken, hicbir vechile hiir sayilamaz.
Mesel4 bir sigara dumanina bile hiikiim gegiremeyip
terk etmek istedigi halde ona esir olmaktan kurtu-
lamayan insan nasil olur da hiirliik iddiasinda bulu-
nabilir? Ancak, istihAlarinin (istekler), insiyaklarinin
(i¢ giidiiler), arzularinin esiri degil, emiri olan insan,
Koca Iskender'e, “Sen benim bendemin bendesisin”

diyen Diyojen gibi, bihakkin hiir olabilir.
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Tasavvuf birlik demektir. Insanliktan maksat da her
seyi birlemektir. ‘LA ilahe illallah’in ménasi, biitiin
mevchdatin Allah'in emrine zebun (dciz, esir olmak)
ve maglup oldugunu gérmektir. Biitiin mevchdat,
mabhiyetlerini ancak Hakk'in emriyle izhar (dsikdr et-

mek, agiga ¢ikarmak) eder.

Biitin  bunlart 6zetlersek, diyebiliriz ki Ken'an
Rifi'nin tasavvuf anlayisi; ciimle mevcidau Hakk,
Hakk't da halk bilmek esasina dayanan ve insandan
kendi fani viicidunu ve nefsinin isteklerini, baki olan
Hakk'in yani halkin hizmet ve menfaati yolunda yok
etmesini talep eden bir alem goriisiine dayaniyordu.
Zira o, insan idrakine nimiitenahi (bitmez tiikenmez)
clizler seklinde dokiilen killi varligi, mana dolu bir
vahdet hilinde idrak edebilme keyfiyetini benligine

biitiinii ile mél edebilmis olan gercek bir mutasavvafti.

Gergek mutasavvif, degerini ve derecesini diigiinmek-
le vakit kaybetmeyen, kendi hakikatini ortaya koy-
mak amaciyla hayau tabiattan aldig1 gibi kabul edip,
insan ve esya miinasebetlerini, tagin suda yapugt tek
merkezli daireler gibi teklikten ¢okluga gotiiren in-

sandir.

“Tasavvuf aslinda herhangi bir din kaydindan miis-

takil olarak mevcut olup, insanla baglayan ve in-






