CEMALNUR SARGUT'LA SOYLESMEK

“Tasavvuf, incitmemek ve incinmemektir.”
Kenan Rifii

Elinizdeki kitap, bilge bir hanimefendiyle yapilan ve saatler

siiren bir soylesinin meyvesidir.

Yillar 6nce Cemélnur Sargut’un bir konugmasini dinledi-
gim zaman, adint zaman zaman duydugum lakin hakkinda
ayrintili bilgi sahibi olmadigim bir modern zaman Rabia’styla
karsilagtigimi hissetmistim.

Ahmed Rifai Hazretlerinin menkibelerini ve Delillerle
Marifet Yolu adl1 bir hazine degerindeki eserini, ¢cagimizin
biiyiik bilgelerinden Kenan Rifai Hazretlerinin Sohbetler’ini,
Samiha Ayverdi'nin agk ve irfan dolu kitaplarini okuduktan,
onlardaki muhabbet ve tefekkiiriin tadina biraz olsun var-
diktan sonra, bu biiyiik damarin giiniimiizdeki en miinevver
meyvesi olarak Cemalnur Sargut Hanimefendi’yi gérdiim.
Onu yakindan tanimaya bagladik¢a da, hayranlik ve muhab-
betim artti.

Tasavvuf irfanina olan derin vukufiyeti, tiikenmez aski,
bilgisi ve engin tevazuu ile Cemalnur Sargut, inisiyatik
gelenegin, Ahmed Rifai, Kenan Rifai, Megkure Sargut ve
Samiha Ayverdi tezgahlarinda adeta haddeden gecercesine
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zikir ve sohbetle inisiye olmus, kemale ermis bir Allah agigy,
bir Resul sevdalisi ve ‘dort biiyiik yol’un sadik bir izleyicisi
olarak karsimizda belirmektedir.

Ménevi yasami bir ¢ole doniismiis olan modern zamanlar
Tirkiye’sinde boylesi irfan ehli insanlar yasadik¢a, umutla-
rimizi yitirmememiz gerektigini diistiniiyorum.

Bizi, dogrudan marifet ilmine, Kur'dn’a, Efendimiz’, [1ahi
Hakikat’in gesitli zenginliklerine ulastiran, bizi miirsid-i
kamillerle bulusturan, Ahmed Rifai’yle, Geylani’yle, Ibn
Arabi’yle, Hz. Mevlani ile ve Kenan Rifat’yle yeniden tanis-
tiran bu miinevver hanimefendinin kuskusuz séyleyecek
pek cok sirri ve s6zii var... Soylesimiz boyunca, bizi, manevi
iklimlerde dolastirdi ve her biri elmas degerinde sozletle,
hikmetlerle ve sirlarla bulusturdu.

Cemailnur Sargut’la ger¢eklestirdigimiz sohbette,
Efendimiz’den, tevhidin sirlarindan, semAnin hakikatinden,
Ahmed Rifal Hazretlerinin 0 muazzam diinyasindan, Rifailik,
Kadirilik, Sazelilik ve Mevlevilik’in giiriil giiriil caglayan
inisiyatik irmaklarindan, Kenan Rif4i ve sadik izleyicilerin-
den, yol'un esaslarindan, kavram ve olgulardan konustuk...

Aradan gekilip sizi, soylesiyle, Cemalnur Hanimefendinin
zengin diinyastyla bas baga birakmak isterken, sohbetin ger-
¢eklesmesinde dogrudan ve dolayl: katkilarda bulunan kiy-
metli Asuman Kulaksiz, Nazli Kayahan, Nege Tas ve Belgin
Batum hanimefendilere siikranlarimi sunarim. Kendisiyle
farkli zamanlarda yapilmis o agk ve irfan tiiten konusmalar-
dan da yararlanmis oldugumu belirtmeliyim.

Kusurlar bize, giizellikler O’na aittir.

Bize bildirdiginden fazlasini bilemeyiz.

Sadik Yalsizuganlar



“Hikmet, Kulun Hak’la Soylemesi, Hak Igin Ilemesi
ve Matlubunun Hak Olmasidir”

Hikmet nedir? Kime nasil bagislanir? Bir insana hikmetin
bagislanmas: ne anlama gelir?

Allah, anlamayi 6gretendir. Cen4b-1 Peygamber, hiitkiim
ve hikmeti 6gretendir. Peygamberimiz ayrica idrak yollari-
n1 bildiginden halki: irsadiyla, kendine mahsus bir nur ile
Kur'an’in manasini 6grenmeye sevk eder. Hikmetten maksat
hakikattir. Vehim ve hayal hikmet ve hakikatin oniine perde
olur. Giizel bir anlay1s ve saglikli tefekkiir, biitiin hal ve hare-
ketlerde bilingli olarak, ihlasla Allah’a yonelmek hikmetin

dogmasina vesile olur.

Semadan yere inen hikmet, kalbinde su dért haslet bulu-
nan kisilerde yerlesmez: “Diinyaya meyledip, yarin endisesi
tastyanlar, devlet adamlarini sevip onlara yakinlagma arzusu
icinde olanlar, diinya ehlini begenip onlara gipta edenler,
ihvana hased edenler.” Akil sahibi adamin kalbindeki sekiz
bahc¢eden sekizincisi hikmettir ki kavilde, fiilde, talepte
diiriist olmakeir. Yani Allah’t soylemek, Allah icin islemek,
muradi Allah’tan gayri olmamakur. Hikmet, sozde, fiilde,
talepte isabet etmek demektir. Bu ne ile olur dersen, Hak’la
soylemek, Hak’la gérmek her ne yaparsan Hak icin yapmak
ve Hak’tan bagka bir istegi olmamakla olur. Hikmet, kulun
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Hak’la séylemesi, Hak icin islemesi ve matlubu Hak olma-
sidir, sozlerinin Hak kelami, yani Hakk’in sevdigi kelam ve
isledigi, Hakk’in sevdigi ameller ve talebi de ne diinya ne
ahiret olup, matlubu ancak Cenéb-1 Hak olmasidir. Ne s6y-
lerse, ne islerse, ne isterse onun altinda gizli olarak Hakk’in
rizasini gozetmek sliretiyle islemesi, soylemesi ve ancak onun
cemalini taleb eylemesi demektir.

Hikmetin basinin Allah korkusu olmas: bu anlama m:
geliyor?

Evet, diinya ibretle nazar edenler icin hikmet evidir. Her
hadisenin dili, insana bir hikmet sdyler. Her iste bir hikmet
gizli oldugunu bilmek irfan ehlinin karidir. Tesadiif, hayatin
gizli hikmetleridir ki, fiillerimizin hareketlerimizin ceza veya
miikafati bu hikmetlerde saklidur.

Din, hikmet, insaniyet ve ahlaktir. Basiret gozii, kalbine
ihsan olunan hikmet nuruyla géziiniin gérmesidir. Resulullah
Efendimiz buyururlar ki: “Bir kimse kirk giin ihlas eylese, o
kimsenin dilinden hikmet eserleri zuhur eder.” Iste lisanin-
dan hikmet cereyan eden bu kimsenin siiphesiz goziinden
de hikmet eserleri zuhur eder. lim, irfan ve hikmet mAnevi
rizkur. Ehlullaha, ihvana itibarla vehim gider, hikmet artar.
[lim sahibi ile hikmet sahibi arasinda fark vardir. Hz. Miisa,
koca bir peygamber iken Hizir Aleyhisselam’a muhtag oldu.
Fakat Hizir ona muhtag degildi. Hakim, 4lime muhtag degil-
dir, fakat alim hakime muhtagtir. Hizir, M@s4’ya aklinin
ermedigi nice hikmetler soyledi.

Efendimiz, “hikmet, miiminin kaybidir” buyuruyor, bunu
nasil anlamak lazim?

Bu hadis-i serif, bize sunu soyler: Ancak ezelde Allah’in
cemaline mazhar olmus olanlar hikmet sahibi olur ve bu



kimseler diinyaya geldikleri zaman diinyanin icaplariyla
karisarak o hikmeti unutur gibi olurlarsa da, bir miirsid ile
kargilaginca onu hatirlayarak uyanirlar. Hangi mezhep, hangi
dinden olurlarsa olsun, hikmete mazhar olan onu bulur.
Fakat bulmayan da, sarikli hoca veya seyh, ne olursa olsun
bulamaz. Kenan Rif4i Hazretleri s6yle buyurur: ‘Ey kardes!
Allah’in hikmeti senin ruhuna iz’anina akip durmaktadir.
Ancak sana akan bu hikmet kidmil insanlarin nurundan,
onlarin yataklarindan akar. Insan Elest aleminden buraya
gelmekle o hikmet Yusuf’unu kaybetti ve diinyaya onu ara-
maya geldi. Sen de ezelde kaybettigin Yusuf’u, gayret eder
bulursan Kenan’a erersin.’
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“Tevhid Siikuttur”

Tevhid nedir?

Tevhid konusu konularin en zorlarindandir. Ciinkii tevhid
idrakle varilan bir mesafedir. Her seyde ve her yerde Allah’
gorebilmek derecesine erebilmektir. Insan dyle bir idrake
ulagtyor ki, esyada dahi Allah’ goriiyor. Tipk: Hz. Ali’nin
can sesi duydugunda durmasi ve dinlemesi gibi... “Ne yapi-
yorsunuz efendim? Bu kilise ¢ani...” demigler. “Bakin ne
giizel ‘Allah’, ‘Allah’, ‘Allah’ diyor” demis. Iste tevhid, her
yerde ve her seyde; celilde, cemalde, nebatta, bitkide, hay-
vanda o yiice tecellyi goriip idrak etmek, her seyde ondan
bir eser oldugunu hissederek sevebilme kabiliyetidir. Yunus
Emre’nin “yaradilmigsi severim Yaradan'dan 6tiirii” deyisinde
oldugu gibi... Iste “her yerde O’nu goriiyorum O‘nu seviyo-
rum” diyebilmektir. Tevhid, gordiigiiniiz gibi her isin basi
ve sonudur. Yani Bir'den geliyoruz, Bir'den zuhur ediyoruz.
Tipk: Lauoisiernin dedigi gibi “Hicbir sey yoktan var olmaz,
varken de yok olmaz.” Yani, birden gelir bire gider.

Inangls inangsiz herkeste bu tecelllyi gormek miimkiin
miidiir?

Paulo Coelho’nun sade anlatimiyla Leonardo da Vinci hika-
yesinden anlatmaya calisayim. Leonardo’dan kardinaller
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Isa’nin Son Gecesi tablosunu yapmasint isterler. O da kabul
eder. Biiyiik bir zevkle tablonun yapimina baslar ve tabloda,
Yahuda’yla Isay1 temsil edecek insanlart arar. Havariyunlart
cizer fakat Yahuda ile Isa’y1 cizmek zordur. Hz. Tsa icin ¢ok
giizel bir insani, Yahuda icin de ¢ok ¢irkin bir insani arar.
Bir siire sonra bir kilise korosunda ruhani, giizel bir yiiz
bulur ve Hz. Isa olarak resmeder. Fakar giizelin cirkini bul-
mast zor ya, Yahuda’y1 arar ama bu ¢ok zordur. Bulamaz
ve aradan bes sene gecer. Nihayet kardinallerden tepki alir.
Artik eserin bitirilmesini istemektedirler. O gece sarhos, yiizii
takallus etmis, cirkinlesmis bir adam bulur. “Tamam” der.
“Iste seytani, kétiiyii en yakin ifade eden yiiz bu” ve adam
aytlmadan Yahuda’yi ¢izer. Fakat resim bitmek tizereyken
adam ayilir ve “Ben bu resmi tantyorum” der. Leonardo da
Vinci ¢ok saskin: ‘Nasil taniyorsun? Simdiye kadar bu resmi
kimse gormedi ki’ der. ‘Herhalde konuyu biliyorsun onun
icin de tanidigini zannediyorsun’ der.

Yok yok taniyorum’ der adam. ‘Biliyor musun bes sene 6nce
beni kilise korosunda bulup Tsa diye ¢izmistin’.

O zaman bakiyoruz ki, aslinda giizel ve ¢irkin aynidir. Celal
ve cemal Allah’in ¢esitli aynalardan gortintimidiir. Belki de
iyi ve kot yok, giizel ve ¢irkin yok. Bunlar derece veya doz
farkidir. Hani lunaparkta aynalarin oniine gider dururuz.
Kimisi bizi sisman, kimisi ters yiiz, kimisi incecik gosterir.
Aslinda ortadaki kisi hep ayni kisidir ama akisler aynanin
yapisina gore farklilik gosterir. Iste diinya tamamen bunun
gibidir. Hakk’in gesitli aynalardan tecellisi gibi... Tabii
yaradilis sebebimiz de o muazzam giizelligin o aynalardaki
aksini gérme ihtiyacindandir. Galiba bunun en giizel hika-
yesi Mesnevi’dedir. Devrin sultani, Rum ilinde yasayanlar
(Tturkler) ve Cinliler arasinda iki grup olusturmus ve bir
resim yarigmast yapmis ve her iki gruba da kargilikls birer
duvar vermis, araya da bir perde germis. Iki grup birbirlerinin



neler yaptigini gormeden resimlerine baglamiglar. Cinliler
inanilmaz giizel bir resim ¢izmigler. Yesiller morlar kirmi-
zilar... Renkler o kadar giizel kullanilmis ki, anlatilamaz.
Obiir tarafta Rum ilinde yasayanlar (Tiirkler) devamli duva-
r1 cilalamiglar, cilalamislar, cilalamiglar. Sonunda iki taraf
arasindaki perde acilmig ama bir de ne gérsiinler? Cinlilerin
yaptigt o muazzam giizel resim, o cilalanmig duvara o kadar
giizel aksetmis ki... Renkler hafif solmus, ortaya bir saheser
cikmus. Iste Allah’in sonsuzluktaki manasini en temiz, en
cilali aynada, yani Efendimiz’de (sav) saheser bir halde sey-
retme isteginden yaratilig dogmustur. O halde tevhid ehli de,
bunu gérebilendir. Cesitli duvarlarda bu aksi hissedebilendir.

O zaman gormek icin tevhid ehli olmak gerekiyor. Biz de
Isléam olabilmek, teslim olabilmek icin “sabadet ederim
ki Allah birdir” diyoruz. “La ilahe illallah” diyoruz, peki

Kelime-i Tevhid’in manas: nedir?

Biitiin insanlar sadece bu ciimlenin manasini anlayabilmek
icin bu diinyaya gelirler. Neden mi? Diinya halk ve Hak
olmak tizere iki gruptan olusur. Halk, heniiz kendi hakki olan
manasini bulmak icin miicadele halindedir. Yani ezelde nasibi
olan levh-i mahfuzuna ulagmak icin bilerek veya bilmeyerek
miicadele halindedir. Sonra bu miicadele esnasinda halk “1”
sini “la” eder yani yok olur. Yani “la” makaminda olan nefsini
terbiye eder, asir1 istek ve arzularini yok eder. O zaman Hak
olur yani 6ziine varir, haklilik zuhur eder, Hak haline gecer.
[ste “lailahe illallah” iki grubu anlatir. “La” yok et, Neyini?
[lah olan kismini, nefsinin kendine tapan kismini yok et,
“la” et. O zaman senden Hak zuhur eder. “La ilahe” dersen,
ben ilah degilmisim dersen “illallah” olursun. ‘Senden Allah
zuhur eder’ diyor, yalniz Allah! Eger her goriinende bu hali
temasaa edersen sahadet ederim ki, nefsini yok edende Allah
tecelli eder, biliyorum ki, gérityorum ki, kendi varligini
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nefsini temizleyenden Allah tecelli eder demis olursun. Iste
sahadetin esas manast budur.

Goriiyoruz ki, sahadet tevhide gitmek icin tek yoldur.
Taptigimiz sey batildir, puttur. Onemli olan putu yok etmek-
tir. Kendimizi, nefsimizi, agirt isteklerimizi, kendimize tap-
mamizi yok etmektir. Neden mi? Muhyiddin Ibnii’l-Arabi
diyor ki; “Insan kendi kisiliginde Rahman’in nefesini ve
kullugu, ikisini de tagir.” Bu ne demektir? Insana bakalim.
Insanin éziinde ne var? Nefis var, ruh var, akil var, kalp var.
Insan bu dért manadan olusmustur. Ruh, Allah’tan emirdir.
Mahluk degildir. Halik’tan zuhurdur. Nefs mahluktur, kul-
dur. Yani “ben” diyen kisimdir. Topragin zuhurudur. Gene
o da Allah’tan, nefs-i kiillden gelmistir ama halk edilmistir.
Topragin hakimiyetine girmistir. Sehvetler, kinler, arzular,
istekler nefiste toplanmuistir. Simdi nefis viicutta canli iken,
akli nefis yonetiyorken, yani kinler, nefretler ydnetiyorken,
viicudun i¢inde hayvani can var, deriz. Hayvani canimiz
hakim, deriz. Ne zaman ki, kalp denen et parcasi iizerine
Allah’in nuru akseder ve goniil adini alir. Bu nur, 151k gibi
aklin iistiine diiser. Aklin iistiine diisiince akil nefse der ki;
‘bunca yildir beni idare ettin ama sen yok olmaya mahkum-
sun. Sen fanisin oysa viicut iginde bir de baki kalacak olan
ruh var. O daha hakly, sen biraz kendinle miicadele et’ der. O
zaman aklin yardimiyla agiri ¢irkinliklerinin bagini kesmeye
baslar. Burada en biiyiik yardimcist asktir. Ne zaman ki nefis
higligini, yoklugunu, kullugunu anlar. O zaman ruh, viicut
icinde hakimiyet kurar. Iste Yunus Emre’nin; “Bir can var
candan igerii” s6zii hayvani candan igeride bir ruhani can
var, onu hakim kil demektir.

‘Nefsini bilen Rabbini bilir’ ne demektir?

Nefsini bilen, higligini bilen kisi, ruhunu 8gretici makami-
na sokar. Aslinda biitiin aligveris insanin kendi i¢indedir.



Kullugunu idrak eden ‘ben acizmisim, bir sey bilmiyormu-
sum, herkesin benden daha tistiin bir vasfi varmig’ diyebilen
insan, ruhunun 6greticiligi altina girer ve terbiye olmaya
baglar. Her istediginin gerceklesmesini beklemek ilahlik
iddiasinda olmakutir. Her soztintin kabuliinii beklemek ise
Peygamberlik iddiasinda olmakuir. Hz. Ali, “Allah’imi istek-
lerimin olmamastyla bildim” diyor. Iste bu séz, higligini
bilenin Rabbini bildigini anlatan en giizel s6zdjir.

Oniimiizde Firavun ve Nemrud érnekleri var. “Ben en yiice
Rabbim” diyorlar. Fakat Allah’in lanetine ugruyorlar. Ebi;
Mansur el-Hallac, Biyezid-i Bestami gibi Allah dostlarinin
da, “Ene’l-Hakk” (ben Hakk’tm) dediklerini biliyoruz.
Arada nasil bir fark var?

Alemdeki yaratiklarin higbirisi Rablik iddiasina kalkma-
mustir. Sadece insan bu davaya giristi. Insanin kalp gozii
agilmadan yani goniil haline gelmeden, ‘Rablik davas’na
girisirse 0 zaman viicut azgin nefsinin tesirindedir; akil ise
haddini bilmez. Iste 0 zaman insan felakete ugrar. Kibirli,
kendini begenmis, goriiniiste ok kuvvetli fakat aslinda ¢ok
zayif insanlar olur. Bu zayif insanlar goriiniiste olaylara son
derece hakim, her seyi kendisi yonetiyormus gibi goriiniirlerse
de ufacik bir hadise onlar1 hak ile yeksan eder, yikip yok
eder. Onlar zelzelelere degil ufacik sarsintilara dahi dayana-
mazlar. Ama ne zaman ki, mutlak hakikatin kendilerinden
yansidigt kadariyla Rahméni Nefes’i ruhlarinda hissederlerse
nefisleriyle miicahadeye baglarlar. O zaman ‘ben hakikate
erdim, benden istenen buydu, bunu gergeklestirdim’ derler.

Yani Rab’lik, [lahlik iddias: degil bu...

Tabii ki... Ben Hakk’im derken, ben Allah’im demek iste-
miyor, ben hakikatime erdim, Hak oldum, hakli oldum,
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